UCHWALA Nr 11/11/2018
Rady Gminy Tuchomie

z dnia 28 grudnia 2018 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2018r. poz. 994 ), art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U.
z 2018r. poz. 2137) i art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U z 2018r.,p0z.1030), rozporzadzenia rady ministréw z dnia 4 sierpnia 2016r.
w sprawie narodowego programu zdrowia na lata 2016- 2020 (Dz. U. z 2016r. poz. 1492 )

Rada Gminy Tuchomie uchwala co nastgpuje:
§ 1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Tuchomie.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujaca od dnia 01.01.2019 r.



Uzasadnienie

do uchwaly Nr 11111 /2018
Rady Gminy Tuchomie
z dnia 28 grudnia 2018 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii, do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz dziatan majacych na celu przeciwdzialanie
narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 zostat opracowany zgodnie z obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy Tuchomie, co pozwoli na zajgcie
si¢ problematyka alkoholizmu i narkomanii w sposéb zorganizowany i kompleksowy.

Przewiduje si¢, ze $rodki finansowe pozyskane z oplat za korzystanie z zezwolef na
sprzedaz napojow alkoholowych pokryja koszty realizacji wszystkich wymienionych w
projekcie programu zadan zaplanowanych na rok 2019.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Tuchomiu jest Pelnomocnik Wojta ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Propozycje do programu przygotowata Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Planowany skutek finansowy dla budzetu gminy wynosi 51.500 zt i planuje
si¢, ze zostanie on w catosci sfinansowany z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wnoszonych przez prowadzace ta sprzedaz podmioty gospodarcze.

W zwiazku z powyzszym podj¢cie uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na rok 2019 jest zasadne.

Sporzadzita: Joanna Kutakowska



Zatgcznik do Uchwaty Nr 11/11 /2018
Rady Gminy Tuchomie
z dnia 28 grudnia 2018r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialaniu Narkomanii

na 2019 rok

Whprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zostat
opracowany na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26.10.1982r., ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia
29.07.2005r., ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.
Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2016-2020. Gminny Program wynika rowniez z ,,Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych na lata 2017 — 2020 przyjetej Uchwatg Nr XVI/ 209/2017 Rady
Gminy Tuchomie z dnia 2 czerwca 2017 roku

Rozdzial 1. Priorytety, cele oraz zadania Programu.

Zadaniem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziataniu Narkomanii jest prowadzenie szeroko rozumianych dziatan
profilaktycznych, ograniczanie probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu,
uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykdéw, jak rowniez przeciwdziatanie marginalizacji
spotecznej, wykluczeniu spotecznemu.

Za priorytety w dziataniach profilaktycznych Gminy uznaje sig:

I. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os0b uzaleznionych

i wspotuzaleznionych.

Cele szczegotowe:

1. Poszerzanie oferty z zakresu poradnictwa, konsultacji terapeutycznych, motywacji
do podjecia leczenia odwykowego.

Dzialania:

1. Porady i motywowanie o0sOb uzaleznionych do rozpoczgcia procesu leczenia,
kierowanie tych oséb do odpowiednich poradni i instytucji.

2. Wsparcie finansowe konsultacji z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi.

3. Prowadzenie postgpowania przygotowawczego w sprawach o natozenie obowigzku
leczenia odwykowego, kierowanie do bieglych sadowych oraz kierowanie wnioskow
do Sadu.




II. Dofinansowanie programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu i narkotykow

realizowanych w placowkach odwykowych.
Cele szczegdlowe:

1. Zwigkszanie wiedzy na temat szkod zdrowotnych wynikajagcych z naduzywania
alkoholu lub narkotykow.

2. Wspieranie instytucji zajmujgcych si¢ problematyka uzaleznien.

Dziatania:

1. Dofinansowanie programu terapeutycznego realizowanego w OLU w Zukowku.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub problemy

narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie.

Cele szczegotowe:

1. Poprawa funkcjonowania cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych.

2. Zwigkszenie dostepnosci pomocy psychologicznej.

3. Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dziafania:

1. Sfinansowanie porad psychologicznych dla 0s6b uzaleznionych jak rowniez ich
rodzin.

2. Sfinansowanie szkolen, konferencji i warsztatoéw dotyczacych zjawiska przemocy.

Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach

Cele szczegotowe:

1.Wzrost swiadomosci spotecznej dotyczacej problematyki nietrzezwos$ci na drogach.
Dziatania:

1.0rganizacja cyklicznych imprez gdzie rozpowszechnione i wydrukowane zostang
ulotki ze strony internetowej www.powstrzymaj.pl pt. ,,Powstrzymaj pijanego kierowce”.
2. Wspolpraca z Policjg poprzez badanie trzezwosci kierowcow, zakup gadzetow.

V. Podnoszenie kompetencji w zakresie profilaktyki

VI.

Cele szczegodtowe:

1.Wozrost wiedzy na temat profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii.

Dzialania:

1.Udziat w szkoleniach, konferencjach, warsztatach .

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,

W tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych.

Cele szczegotowe:

1.Promowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako alternatywnej formy spedzania
czasu wolnego .

Dziatania:
1. wspieranie sekcji sportowych poprzez tzw. ,,mate granty” autorskie projekty z zakresu
profilaktyki uzaleznien.



VII. Dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym.

Cele szczegodtowe:

1. Stwarzanie mozliwosci wypoczynku dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym, narkotykowym i dotkni¢tych przemocg domowa.

Dziatania:

1. Dofinansowanie wypoczynku organizowanego podczas dni wolnych od zajgc¢
szkolnych.

VIIl. Organizacja i prowadzenie na terenie szkol programéw profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy

Cele szczegodtowe:

1. Poszerzenie wiedzy spotecznosci lokalnej ukierunkowanej na profilaktyke uzaleznien

2. Stwarzanie mozliwosci spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy

3. Stwarzanie warunkéw 1 zwigkszenie dostgpnosci do wyrOwnywania szans dzieci
I mlodziezy dotknigtych problemem uzaleznienia, przemocy domowe;j

Dziatania:
1. Zakup materiatow plastyczno- dydaktycznych na zajgcia w $wietlicach wiejskich
2. Autorskie projekty z zakresu profilaktyki uzaleznien tzw. ,,mate granty”.

IX. Prowadzenie dzialan edukacyjnych z wykorzystaniem materialéw edukacyjnych

Cele szczegodtowe:

1. Uswiadamianie skali probleméw poprzez ulotki z profilaktycznymi tresciami dla
okreslonych grup adresatow

Dziatania:

1. Przystapienie do kampanii, zakup materiatow profilaktycznych .

X. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci w zakresie narkomanii.

Cele szczegotowe:

1. Zapobieganie powstawaniu uzaleznien szczegdlnie zwigzanych z narkotykami.

2. Zwigkszenie mozliwosci uzyskania informacji dotyczacych przyjmowania $rodkoéw
psychoaktywnych.

3. Zwigkszenie mozliwosci dostgpnosci do alternatywnych form spe¢dzania czasu
wolnego dla dzieci 1 mlodziezy.

Dziatania:

1. Autorskie projekty z zakresu profilaktyki uzaleznien tzw. ,,male granty”.

Xl. Rezerwa $rodkéw na pozostala dzialalno$¢ komisji.

XI1. Wsparcie grupy Al.- Anon.
Cele szczegotowe:
1. Poszerzenie dostgpnosci do udziatu grupy wsparcia dla oséb wspotuzaleznionych.
Zadania:
1. Udostgpnienie pomieszczenia dla grupy wsparcia.




XI11. Wynagrodzenia dla cztlonkow GKRPA

1.Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

a)za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przyshuguje wynagrodzenie w wysokosci 6,5% dla przewodniczacej Komicji oraz 5,5% dla
pozostatych cztonkéw komisji minimalnego wynagrodzenia za prace, o ktérym mowa w
Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 19 wrzesnia 2018 r. w sprawie wysokos$ci
minimalnego wynagrodzenia za pracg, ktore obowigzuje w 2019 r. (Dz. U. 2018 poz. 1794),
wynagrodzenie komisji wyptacane jest na podstawie list obecnosci.

Rozdzial II. Realizatorzy i wspolrealizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkotykowych:

1.Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchomiu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zespot Szkot w Tuchomiu 1 Kramarzynach.

Gminny O$rodek Kultury w Tuchomiu.

Posterunek Policji w Tuchomiu.

Okreslone zadania mogg by¢ realizowane we wspotpracy z podmiotami nie
zaliczonymi do sektora finansow publicznych (stowarzyszenia , fundacje, rady
soteckie, soltysi).

ok wnN

Rozdzial III. Srodki na realizacje Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Narkotykowych oraz zasady wynagradzania czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1. Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu, pochodzace z oplat za korzystanie
Z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez prowadzace
te sprzedaz podmioty gospodarcze, okres§la uchwata budzetowa na rok 2019.

2. Wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Za udziat w 2. posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 6,5% dla
przewodniczacej komisji oraz 5,5% dla pozostatych cztonkdéw komisji minimalnego
wynagrodzenia za prace, o ktorym mowa w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 19
wrzesnia 2018 r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace, ktore
obowigzuje w 2019 r. (Dz. U. 2018 poz. 1794), wynagrodzenie komisji wyptacane jest na
podstawie list obecnosci

3. Program realizowany jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tuchomiu.

4. Upowaznia si¢ Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii do przesuni¢¢ srodkow pomigdzy zadaniami w trakcie roku budzetowego.



Zalgcznik Nr 1
do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2019

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
I Przeciwdzialaniu Narkomanii na 2018 rok.

Jednostka Wielkos¢
Zadanie / Dzial Dzialanie . . srodkow na
realizujqca ..
realizacje
1. Zwiekszenie dostepnosci | - porady i motywowanie oséb
pomocy terapeutycznej dla | uzaleznionych do rozpoczecia procesu GOPS 8.000,00
0sOb uzaleznionych i leczenia oraz kierowanie tych osdb do
wspotuzaleznionych odpowiednich poradni i instytucji
- wsparcie finansowe konsultacji z
osobami uzaleznionymi i
wspotuzaleznionymi- mieszkancami
gminy Tuchomie oraz programéw GKRPA
terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
- prowadzenie postepowania
przygotowawczego w sprawach o
natozenia obowigzku leczenia
odwykowego, kierowanie do biegtych
sagdowych, oraz kierowanie wnioskéw do
Sadu (optata opinii biegtych, koszty
sadowe)
2.Dofinansowanie - dofinansowanie programu GKRPA 1.000,00
programow psychoterapii | terapeutycznego realizowanego w OLU w
uzaleznienia od alkoholu Zukéwku
realizowanych w
placéwkach odwykowych
3.Udzielanie rodzinom , w | - sfinansowanie porad psychologicznych | GOPS 4.800,00
ktdérych wystepujg dla oséb uzaleznionych jak réwniez ich
problemy alkoholowe rodzin
pomocy psychospotecznej
a w szczegdblnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie
Podnoszenie - finansowanie szkolef, konferencji i GOPS 1.200,00
kompetencji w zakresie | warsztatow dot. pracy w Zespotach GKRPA
przeciwdziatania Interdyscyplinarnych, zjawiska
przemocy w rodzinie, przemocy
wspieranie procedury
»Niebieskiej karty”
4. Dziatania na rzecz Organizacja cyklicznych imprez podczas,
przeciwdziatania ktorych rozpowszechnione zostang ulotki | GKRPA




nietrzezwosci na drogach -organizacja corocznej imprezy Natogom | GOK
Stop 1.000,00
- np. rajd rowerowy (konkursy, zabawy) GOPS
- wydruk ulotek ,,Powstrzymaj pijanego 500,00
kierowce” oraz 500,00
wspotpraca z PP w Tuchomiu podczas
kontroli drogowych np. (np. ogdlnopolski
dzien trzezwosci, rozdawanie
zakupionych brelokéw trzezwym
kierowcom z logo ,,powstrzymaj pijanego
kierowce i logo gminy, rozdawanie ulotek
przez wolontariuszy)
5.Podnoszenie — sfinansowanie szkolen, udziatu w GKRPA 3.000,00
kompetencji w zakresie konferencjach , warsztatach Szkoty
profilaktyki
6.Prowadzenie - wspieranie sekcji sportowych, Organizacje
profilaktycznej dziatalnosci | zagospodarowanie czasu wolnego przez | Pozarzadowe i
informacyjne;j i sport - ,mate granty” autorskie projekty z inne podmioty
L . . . s prowadzace
edukacyjnej w zakresie zakresy profilaktyki uzaleznien dziatalnodd 5.000,00
rozwigzywania probleméw pozytku
alkoholowych i publicznego
przeciwdziatania
narkomanii , w
szczegoblnosci dla dzieci i
mtodziezy, w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych
7.Dofinansowanie obozéw | - dotacja dla organizatoréw biwakow i Organizacje 8.000,00
socjoterapeutycznych dla innego wypoczynku podczas ferii pozarzgdowe i
dzieci z rodzin z zimowych, wakacji letnich ( zakup inne podmioty
problemem alkoholowym | artykutéw spozywczych) prowadzgce
dziatalnos¢
pozytku
publicznego
8.0rganizacja i - zakup materiatéw plastyczno- GOPS GKRPA 1.000,00
prowadzenie dziatan dydaktycznych na zajecia w Swietlicach
profilaktycznych wobec wiejskich
dzieci i mtodziezy
Organizacje 7.437.50

- ,mate granty” autorskie projekty z
zakresu profilaktyki uzaleznien

pozarzgdowe i
inne podmioty
prowadzgce
dziatalnos¢




pozytku

publicznego
9. Prowadzenie dziatan - zakup materiatow profilaktycznych | GKRPA 2.000,00
edukacyjnych z
wykorzystaniem
materialow
edukacyjnych
10. Prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci Organizacje
w zakresie narkomanii - ,mate granty” autorskie projekty z pozarzadowe i | 1.000,00
zakresu profilaktyki uzaleznien inne podmioty
prowadzgce
dziatalnos¢
pozytku
publicznego
12. Rezerwa na pozostata - biezgce wydatki, zakup ulotek, GKRPA 2.000,00
dziatalnos¢ komisji materiatow profilaktycznych
11. Wsparcie grupy Al.- - udostepnienie pomieszczenia Gminny 0,00
Anon Osrodek
Kultury w
Tuchomiu
12. Wynagrodzenia dla Za udzial w posiedzeniach Gminne;j GOPS 5.062,50
cztonkéw GKRPA Komisji Rozwigzywania Probleméw | GKRPA

Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 6,5% dla
przewodniczacej komisji oraz 5,5%
dla pozostalych cztonkoéw komisji
minimalnego wynagrodzenia za prace,
o ktérym mowa w Rozporzadzeniu
Rady Ministrow z dnia 19 wrze$nia
2018 r. w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prace,
ktore obowigzuje w 2019 r. (Dz. U.
2018 poz. 1794), wynagrodzenie
komisji wyplacane jest na podstawie
list obecnosci.

Ogoélem planowane wydatki na rok 2019 wynosza 51.500,00z}




